
Japanese speech contest for technical interns in the construction industry
Phát động cuộc thi hùng biện bằng Tiếng Nhật lần thứ 5

( dành cho thực tập sinh, tu nghiệp sinh trong ngành xây dựng )

建筑行业外国人技能习生及特定技能外国人的日语演讲比赛

⼀般財団法⼈⼾⽥みらい基⾦
〒104-0031 東京都中央区京橋1-7-1
TEL. 03-3564-2711 E-mail. info@toda-mirai.or.jp 

• 2 0 2 5 年 ６月2 0  日( 金) ～8 月2 0 日( 水)

作文募集期間

• 2025年６月２０日時点で来日後24ヶ月超、72ヶ月未満の 建設業の
外国人技能実習生(2・3号)又は特定技能の方

• 本選のスピーチコンテストに会場参加できる方

• Ｌ

応募資格

• 応募方法 : 原則メール提出（郵送提出も応相談）

•Ｌ

【一次予選】 ➤ 作文審査

• 2025年1１月2１日（金） in 東京

【 本 選 】 ➤ スピーチコンテスト

※ 過去、本選の参加者はご遠慮願います

※応募者全員にクオカード5,000円分進呈

≪賞金≫
最優秀賞 60,000円
特別賞 60,000円
優秀賞 40,000円
優良賞 30,000円

※ただし、24ヶ月未満の方でも、事業主が能力を認めた場合は応募可能



• 400字以上800字以内の作文による書類審査

• 財団HPよりダウンロード可能、本人の自筆（日本語）に限る

⼀次予選 作文審査

• 日 時 2０２５ 年１１月 ２１日 ( 金 ) 8:30 ～ 13:00 (予定)

• 会場 TODABUILDING ４階 ホールB

• 〒1 0 4 – 0 0 3 1 東京都中央区京橋1 丁目 ７ 番 ー １
TODABUILDING

本選スピーチコンテスト

※ 本選出場者には交通費を別途支給します。
付き添い1名までの交通費も支給します。
宿泊が必要な場合は戸田みらい基金が手配いたします。

その後リモートによるヒアリング審査（２次審査）を⾏い、

10名程度を本選出場者として選定いたします。

作文テーマ

「あなたの今の仕事のやりがいは？」

～仕事の楽しいところ、難しいところ、変えたいところ～

日本語での指示がむずかしかったけれど、少しずつ理解で
きるようになり、今ではチームの一員として働いています

日本の資格がとれて、作業のスキルがあがった！

自分の提案で仕事の改善ができた！
自身のスキルが上がって給料も増えた！

最初は道具の使い方もわからなかったけれど、
今では新人に教えられるようになりました！

etc...タイトルは自由です♪

https://toda-mirai.or.jp/
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