
発表日 令和7年9月18日(木)

活動テーマ
建設業新入社員(3年未満)に対する新人研修
活動期間 令和5年4月3日～5月18日

第14回若手技能者の採用や育成に資する活動に対する助成B



登録教習機関として20種の講習を実施
技能講習7種 特別教育7種 安全衛生教育6種
厚生労働省 建設労働者育成支援事業 受託
離職者、求職者を対象とした無料職業訓練を実施
14回開催 参加者数102名（令和7年9月1日時点）
経済産業省補助事業「社会インフラ共創講座」一部受託
文部科学省補助事業 一部受託
学生を対象とした出前授業「学校キャラバン」実施

団体名 一般社団法人北陸建設アカデミー
設 立 令和2年4月1日
所在地 新潟県胎内市黒川91
代表者 代表理事 小野 貴史

（株式会社小野組 代表取締役社長）



出典：総務省「労働力調査」を一部加工して作成

活動背景 建設業界を取り巻く現状

高 齢 化 若 者 離 れ担 い 手 不 足

2023年 55歳以上 約36％
29歳以下 約12％

1997年

2023年

685万人
483万人

建設業就業者数

建設業就業者数 うち建設技能者数

年齢別建設業就業者数

全産業(29歳以下) 全産業(55歳以上)
建設業(29歳以下) 建設業(55歳以上)



を目指す

活動目標

若年入職者業界定着 離職防止

わたしたちが目指す未来

建設
基礎知識

新社会人
スキル

技能系
資格取得

重機
総合実習

スムーズな入職につなげる

建設業全体
の情報提供

ビジネスマナー
など

希望制で
最大4種類

建設現場を
想定した実習

対象者 高校・大学の新規学卒者等、入社3年未満の新入社員

建設業の知識が乏しい方も分かりやすい丁寧 な研修



内 容 日数

Ａコース

建設業の基礎知識、安全衛生教育
自動車運転教育、マナー研修
災害対応と建設業、コンクリート研修
測量研修、仮設機材の役割 他
足場の組立て等の業務に係る特別教育
フルハーネス型墜落制止用器具特別教育

12

Ａオプション 刈払機取扱作業者安全衛生教育 1
Ｂコース 玉掛け技能講習 3
Ｃコース 小型移動式クレーン運転技能講習 3
Ｄコース

車両系建設機械（整地等用）運転技能講習
車両系建設機械（解体用）運転技能講習 7

Ｅコース
重機総合実習
• 土砂掘削・積込み運搬作業の方法
• 大型土のう土留設置作業の方法 他

2

受講
必須

活動内容



活動内容 Ａコース 建設業基礎知識・社会人スキル

マナー研修

自動車運転教育

安全衛生教育
グループワークの手法も取り入れ、参加者
が主体性を持って学習できる内容とした。

建設業で働く人のための建設の話



活動内容

測量研修

仮設機材の役割

フ ル ハ ー ネ ス型墜落
制止用器具特別教育

コンクリート研修

Ａコース 実地・特別教育



活動内容 Ｂ～Ｄコース 技能系資格取得

玉掛け技能講習
小型移動式クレーン
運 転 技 能 講 習

車両系建設機械(整地
等用 )運転技能講習

車両系建設機械(解体
用 ) 運 転 技 能 講 習



活動内容 Ｅコース 重機総合実習

取得した資格を活用し、建設現場を想定した実習を実施。
土砂掘削・積込み運搬作業や土のう土留設置作業を行った。

助成金の使途 活動費用について

専門講師委嘱による各講義の 講師費 に活用
(助成金額１００万円,委嘱講師24名)



受講者 新潟県内外より7社、29名（うち女性9名）
令和6年度：12社36名（うち女性5名）
令和7年度：11社27名（うち女性2名）

成 果 企業の負担軽減、新入社員の業界理解促進及び
定着という様々な面で成果が上がったと感じている

活動成果 参加者様の声

受
講
企
業

これまで自社で新人研修を行っていたため、担当社員の負担が大き
かった。また「研修」という幅広い業務の内容決定が難しい状況で
あったが、今回の新人研修により担当社員の負担軽減につながった。
これまで新入社員の離職率が50％近くであったが、研修参加後、
同離職率がほとんど0％まで減少した。

受
講
者

それぞれの研修は専門家からの講義であったので、建設業について
の専門的な知識を分かりやすく理解できた。
企業間を超えて相談できる同期ができた。
これから社会人として働いていく際、相談できる関係が築けた。



御 礼
この度は、建設業新入社員(3年未満)に対する新人研修
に対し、多大なご支援を賜り、心より感謝申し上げます。
本研修では、建設業の基本を初心者にも理解しやすい内
容で提供し、将来の担い手である若手社員の育成に寄与
することができました。
戸田みらい基金様のご支援により、若手人材が将来に向
けて成長する機会を広げることができました。
今後もこの取り組みを継続し、建設業界の担い手育成に
努めてまいります。
ご清聴ありがとうございました。
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